الأكاديمية الدولية 4 000 
طال5 16ل[اللهض 18 .11.51 8850م 07 
للتدريب الشخصي و التطوير القيادي 051/15101115111 851115 8 مشظ] 


الدفتر العملي 





التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 











الخطة الاسهحرافيجية الشخصصسيه 


بافسجونااك 





التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





سم الله الحمز الرحيم 


توكاتعل, الله 














التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 









الإسم الكامل : 
تاريخ و كان الميلاد 5 


الحالة العائلية : 





الشهادات العلمية : 


المهام و الوظائف و الخبرات السابقة : 





الحوايات : 


اللون المفضل : 
ماذا يعن لك المستقبل : 


ماذا يعبئ لك الوطن : 





التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 




















التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





سغهراء التنمية 















التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





أولا : الهوية و الانتماء 




















التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 


مضادري و لحاحاق السابقة 





التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





الجانب العائلى 


نقاط الضعف 








التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





ابانت: المادي 


نقاط الضعف 








التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 











التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





نقاط القوة 





0000 








الى 
لتخطيط الاست 
ستراد 

تيجي الش+ 

لشخصي / مذكرة 7 

تصميم الخ َ 

لخطة الاستة 

سسترات ة الشخصية 

تيجية الش+ 

ية 


| 
إعداد و 3 
و لصميم : د 

. محمد ما 

يمون 






22707077 
لخارحية 














التخطيط الاستراتب نيحي الشعمي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


13511235 2331 3531 1531 391 821 880 2ك إن ده 
اكت كا كذ لمكا اخ كز ليخ كك اي لعفن فك م 
أآ ا 
للحتت اتك] ئضه تك لكك كر خخ كا انك امكل اا ككل 


الت 1533 5331 5311631637 53351 1335531 اذ انك هذا 
25 مك م 291 351 2 25 2257 25525 121 
11 351 1551 11591 11 3355 29101 3151 13351 11501 6ك لكر 
ولج سن ف راك] تمق ححا ف ه أخن] 0 فعاض ذا 








التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





00000 


الأولي : استراتيجية تنافسية » جريئة و مبادرة . 








التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





سغهراء التنمية 











التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 











التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 











التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





دن 


دن 
3 





التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 











التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 











التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 











التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 











التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





المجموعة 
الثانية 
/ التأثير / 








التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





2 / تحديد النطاق الزمئٍ للرؤية 





20 - 2 





التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 























التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 























الجانب الأول 


الجانب الثالث 


التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 


11191ز|1111110110|111|[|1||[1ض2 


الهدف الاستراتيجي الأول : 
الهدف الاستراتيجي الثاني : 


الهدف الاستراتيجي الثالث : 


الهدف الاستراتيجي الرابع : 
الهدف الاستراتيجي الخامس : 


الهدف الاستراتيجي السادس : 


الهدف الاستراتيجي السابع : 


الهدف الاستراتيجي الثامن : 
























التخطيط السك 3١‏ 5 
ستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الست 3١‏ 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 


الهدف الاستراتيجى العاشر : 


٠. |‏ 357 035 
لهدف الاستراتيجي الحادي عشر : 


الهدف الاستراتيجي الثاني عشر : 


لبش راسم اسك النالت كدر : 


١‏ ع أ ان 
لهدف الاستراتيجي الرابع عشر : 


ا راك 
لاستراتيجى الخا 3 
2 مس عسر . 


الهدف الاستراتيجي السادس عشر : 


الهدف الاسترات 7 
ستراتيجي السابع عشر : 


الهدف الاستراتيجى 

















التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





جزء الرؤية الأول 


جزء الرؤية الثاني 


جزء الرؤية الثالث 


جزء الرؤية الرابع 


جزء الرؤية الخامس 


جزء الروية السادس 












التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





1 1 11111011111ظ2 


الرؤية الاستراتيجية 
للمخطط 








التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 











التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 


لع اغ تو سيا 

















التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 


سغهراء التنميت 





الفصل الثالث 


»+» 















التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 


أولا / الخطة التشغيلية 


1 / تحديد الخنطوة الأولى و الخطة البديلة 





الخطوة الأولى : 


الوسائل الداخلية / نقاط القوة * 


الوسائل الخارجية ( القرص المقاحة : 


الخطة البديلة : 


الخطوة الأولى : 


الوسائل الداخلية / نقاط القوة ٠‏ 


الوسائل الخارجية / الفرص المتاحة : 


الخطة البديلة : 








التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 


الخطوة الأولى ٠‏ 


الوسائل الداخلية / نقاط القوة * 


الوسائل الخارجية / الفرص المتاحة : 


الخطة البديلة : 


الخطوة الأولى : 


الوسائل الداخلية / نقاط القوة * 


الوسائل الخارجية / الفرص المتاحة : 


الخطة البديلة : 












التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 


الوسائل الداخلية / نقاط القوة * 


الوسائل الخايهية / الفرهن المتاحة : 


الخطة البديلة : 


الوسائل الداخلية / نقاط القوة : 


الوسائل الخارجية / الفرص المتاحة : 


الخطة البديلة : 












التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 


الوسائل الداخلية / نقاط القوة * 


الوسائل الخايهية / الفرهن المتاحة : 


الخطة البديلة : 


الوسائل الداخلية / نقاط القوة : 


الوسائل الخارجية / الفرص المتاحة : 


الخطة البديلة : 











التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 


الخطوة الأولى : 


الوسائل الداخلية / نقاط القوة : 


الوسائل الخارجية / الفرص المتاحة : 


الخطة البديلة : 


الخطوة الأولى : 


الوسائل الداخلية / نقاط القوة ٠‏ 


الوسائل الخارحية /الفوسن المتاحة : 


الخطة البديلة : 














التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 


الخطوة الأولى : 


الوسائل الداخلية / نقاط القوة : 


الوسائل الخارجية / الفرص المتاحة : 


الخطة البديلة : 


الخطوة الأولى : 


الوسائل الداخلية / نقاط القوة ٠‏ 


الوسائل الخارحية /الفوسن المتاحة : 


الخطة البديلة : 














التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 


الخطوة الأولى : 


الوسائل الداخلية / نقاط القوة : 


الوسائل الخارجية / الفرص المتاحة : 


الخطة البديلة : 


الخطوة الأولى : 


الوسائل الداخلية / نقاط القوة ٠‏ 


الوسائل الخارحية /الفوسن المتاحة : 


الخطة البديلة : 














التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 


الخطوة الأولى : 


الوسائل الداخلية / نقاط القوة : 


الوسائل الخارجية / الفرص المتاحة : 


الخطة البديلة : 


الخطوة الأولى : 


الوسائل الداخلية / نقاط القوة ٠‏ 


الوسائل الخارحية /الفوسن المتاحة : 


الخطة البديلة : 














التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 


الخطوة الأولى : 


الوسائل الداخلية / نقاط القوة : 


الوسائل الخارجية / الفرص المتاحة : 


الخطة البديلة : 


الخطوة الأولى : 


الوسائل الداخلية / نقاط القوة ٠‏ 


الوسائل الخارحية /الفوسن المتاحة : 


الخطة البديلة : 











التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 














التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





الهدف الاستراتيجي 





التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 











التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





الهدف الاستراتيجي 








التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 











التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





الهدف الاستراتيجي 








التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





الهدف الاستراتيجي الشهر الحادي عشر الشهر الثاني عشر 








التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





الهدف الاستراتيجي الشهر الحادي عشر | الشهر الثاني عشر 








التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 











التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 











التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 


الهدف الاستراتيجي معامل الهدف نسبة تحقيق الهدف ضمن 
الخطوة الأولى 
لشهر 











التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 











التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





الهدف الاستراتيجي 








التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 











التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





الروية العلمية 








التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





الرؤية المغنية 








التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





الرؤية الروحية 








التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





الرؤية العائلية 








التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





الرؤية الاجتماعية 








التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





الرؤية الشخصية 












التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





604 





التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





الروية الصحية 








التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





الرؤية الاستراتيجية 








التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 


عنوان الخطة الاستراتيجية 








الاستراتيجية العامة 
المعلومات الشخصية 5 
الفصل الأول : التشخيص 6 
أولا : الموية و الانتماء 


نايا : تمصضيم الواقع 


1 تشخيص الحالة الراهنة في جوانب الحياة المختلفة 9 
2 تشخيص الحالة الراهنة من حيث البيئة الداحلية و الخارحية 12 


4 تحديد استراتيجية التهديف 


الفصل الثاني : التهديف 17 
أولا : الأحلام 17 
1 - حصر الأحلام 17 
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2 تصنيف الأحلام على حوانب الحياة 


ثانيا : الرؤية 


لاح اتصييق جوانب الالياة كسب اللأزوة و التاجير 24 
2 تحديد النطاق الرمئ للرؤية 55 





التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 








3 نقد الأهداف و تحويلها إلى أهداف استراتيجية 26 
أ نقد الأحلام و قياسها مع قاعدة رفق 26 
ب كت غديد الأهداف الامتراتيجية ضمن أخوابب المياة 28 
4 صياغة أجزار الرؤية 30 
6 صياغة الرؤية الاستراتيجية 31 
رسا 5 
1 نقد الرؤية و تحديد الحالة الجوهرية 52 
01206 إلا 33 
الفضل الغالك:: السفيك 34 
أولا : تحديد الخطة التشغيلية 35 
1 تحديد الخطوة الأولى و الخطة البديلة 55 
ل لت د 44 
الفصل الرابع : التقييم و التعديل 52 
أولا : التقييم 55 
1 تقييم الخطوة الأولى 53 
2 تقييم الأهداف قصيرة المدى 55 
الملحق : تصميم الرؤية الاستراتيجية 5 
أولا : تصميم أحزاء الرؤية 58 
١ 66 6‏ 


68 ثانيا : تصميم الرؤية الاستراتيجية 





التخطيط الاستراتيجي الشخصي / مذكرة تصميم الخطة الاستراتيجية الشخصية 


إعداد و تصميم : د . محمد مايمون 





جميع الحقوق محفوظة لسفراء التنمية 
د . محمد مايمون 
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